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Mainz denkt global

AGENDA-RUNDBRIEF

28.09.2022
e Agenda-Plenum_www.agenda21-mainz.de
06.10.2022, 18.30 Uhr, Foyer des Stadthauses, GroRe Bleiche 46/Lowenhofstr. 1
24.11.2022, 18.30 Uhr

¢ Lenkungskreis Fair Trade-Stadt Mainz www.fairtrade-stadt-mainz.de
14.09., 17.30 Uhr
16.11., 17.30 Uhr
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Schon, dass Sie den Agenda-Rundbrief lesen! Sind Sie interessiert? Geben Sie den Rundbrief und

die Termine unserer Veranstaltungen doch auch an interessierte Dritte weiter, im Verein, an Nach-

barn und Freunde. Die Agenda-Aktiven in Mainz freuen sich uber alle, die an der Arbeit an den glo-
balen Nachhaltigkeitszielen interessiert sind! Wenn Sie Teil des Mainzer Netzwerks fur Nachhaltig-
keit werden wollen, Neues uber Ihre Arbeit haben, Ankiindigungen machen wollen, melden Sie sich
gerne. Wir freuen uns! Vielen DANK!

Interessantes, Informatives, Neues
Was so war und was man/frau so wissen sollte...

Meenzer Woideggel Die beliebten Meenzer Woideggel wurden nachgedruckt. Sie sind im Umwelt-
laden und im Lulu weiter erhaltlich.

MeenzGlobal MeenzGlobal — Stadtrallye zu nachhaltigen Orten in Mainz ist online

Stadtrallye Wie fair ist Mainz? Welche Unternehmen und Initiativen in unserer Stadt sind

bereits auf dem Weg, unser Handeln nachhaltiger zu gestalten? Welche Mog-
lichkeiten hat jede:r Einzelne, im Alltag dazu beizutragen? Antworten gibt die
Stadtrallye MeenzGlobal quer durch die Mainzer Innenstadt. Alle Neugierigen,
Interessierten, ob GroR, ob Klein sind eingeladen, mitzumachen.

Naheres unter: https://mainz.de/leben-und-arbeit/buerger-aktiv/faire-stadtrallye-

mainz.php

Lastenrad fir Mainz Ein Rad von Burger:innen flr Blrger:innen!

ELMa kennen hoffentlich alle! (https://lastenrad-mainz.de/).
Dann gibt es auch ein VCD Lastenrad-Angebot von UrStrom
(https://www.urstrom-mobil.de/fahrzeuge/)

Und nun gibt es ein Lastenrad von Birger:innen fur Blrger:innen: sein Name
VeloGlobal — das Agenda-Rad. Es steht kostenlos in der Nahe vom Hbf in der
Anni-Eisler-Lehmann Str. 3 zur Verfligung. Das Rad konnte Uber die zahlreich
eingegangenen Spenden finanziert werden.




,»S0 ein Leben“ — Musikvideo

Mit ihrem Song ,So ein Leben® wollen Schiler*innen des Hildegard-von-
Bingen-Gymnasiums in Kéln auf die verheerenden und menschenverachten-
den Bedingungen in der Textilindustrie aufmerksam machen. Das Lied ist an-
gelehnt an den Einsturz der Textilfabrik Rana Plaza und an die Aktivistin Kal-
pona Akter, die sich fir die Rechte von Textilarbeiter*innen in Bangladesch
einsetzt. Mit dem Musikvideo wollen die Schiler*innen nicht nur das Thema
Frauenrechte und nachhaltige Textilien fur ein breiteres Publikum nachfuhlbar
machen, sondern auch allen Menschen Mut schenken und sie motivieren, sich
fur den Fairen Handel zu engagieren.

Sehr sehenswert!

https://www.youtube.com/watch?v=4D6mFogePbc

Geballte Klimabildung: Pro-
gramm der ,,Bildungsoffensive
Klima“ veroffentlicht

Die Landeshauptstadt Mainz, die Volkshochschule Mainz (vhs) und die Initiati-
ve MainzZero stellen die Seminarbroschire ,Bildungsoffensive Klima“ vor, die
vielfaltige Veranstaltungen in den Rubriken ,Information und Wissen®, “Politik",
,Praktisches Handeln“ und ,Erfahrbarkeit* anbietet. Die Veranstaltungen sollen
naturwissenschaftliche Zusammenhange darstellen, Fakten darlegen und
Handlungsmaoglichkeiten aufzeigen, um praktischen Klimaschutz in und flr
Mainz umsetzen zu kénnen. Die Broschure finden Sie hier zum Download.

Gute Kleidung gegen faire Be-
zahlung?

Billige Kleidung, billige Léhne — dies ist leider immer noch weltweit géngige
Praxis. Die Europaische Burgerinitiative der Kampagne ,Good Clothes, Fair
Pay* fordert die Europaische Kommission auf, verbindliche Rechtsvorschriften
fur die Textilindustrie einzufihren. Textilunternehmen in der EU kénnten damit
verpflichtet werden, eine Sorgfaltspflicht entlang ihrer gesamten Lieferkette
einzuhalten. Dies ware die erste Gesetzgebung auf EU- Ebene fur existenzsi-
chernde Léhne fur rund 60 Millionen Beschaftigte im Bekleidungssektor welt-
weit. Um diese Gesetzgebung auf den Weg zu bringen, missen innerhalb ei-
nes Jahres mindestens eine Million Unterschriften von EU- Blirger:innen ein-
gehen. Wer die Initiative unterstutzen will, kann die Petition im Rahmen der
,Fairen Woche 2022 hier unterschreiben. Hintergrundinformationen zur Kam-
pagne finden Sie hier. Wer schon jetzt beim Kauf auf faire Produktionsbedin-
gungen achten will, kann sich an dieser Stelle Gber ,Fair Trade“- Siegel infor-
mieren. Hochwertige Kleidungsstiicke zu kaufen und diese zu pflegen und zu
nahen, anstatt sie gleich zu entsorgen, ist ein wichtiger Beitrag zum Ressour-
censchutz. Nutzen Sie Second HandLaden und Tauschbdrsen, um gutes Ge-
tragenes vor der Miilltonne zu bewahren. Informationen Gber Annahmestellen
fir Gebrauchsfahiges und die Broschiire ,Oko- fair shoppen in Mainz“ erhalten
Sie im Mainzer Umweltladen.

Webinar der Verbraucherzent-
rale

Digitale Veranstaltungen der Verbraucherzentrale | Verbraucherzentrale Rhein-
land-Pfalz (verbraucherzentrale-rip.de)

Unter diesem Link finden sich interessante digitale Veranstaltungen zu ganz
unterschiedlichen Themen der VZ Rheinland-Pfalz. Es lohnt sich dort mal vor-
bei zu schauen.

Zum Thema Nachhaltige Textilien findet an hier zahlreiche Infos:

Fast Fashion: Billig gekauft — teuer bezahlt | Verbraucherzentrale Rheinland-
Pfalz (verbraucherzentrale-rip.de)

Faire Kleidung: Das bedeuten die Siegel | Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz
(verbraucherzentrale-rip.de)

Nachhaltig produzierte Kleidung | Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz (ver-
braucherzentrale-rip.de)

Fairtrade Deutschland

Bitte unterzeichnen Sie doch die Petition zur Kampagne Good Clothes Fair
Pay.
Man findet Sie hier: www.fairtrade-deutschland.de/fairpay

Agenda-Tag 10.09.2022

Der Agenda-Tag fand in diesem Jahr bei durchwachsenem Wetter statt. Den-
noch waren viele Besucher:innen dabei und haben sich an den Standen infor-
miert sowie dem interessanten Blihnenprogramm zugeschaut.




Weltkindertag 24.09.2022

Eine Partnern aus dem Mainzer Bundnis fur Kinderrechte berichtet:

Der WKT war heute ein Erfolg! Wir Standbetreiber hatten Platz und konnten
uns entfalten. Die Besucher Eltern mit Kinder, Kinder, Touristen konnten ver-
weilen, ohne gestort zu werden. Ich war Uber die Anzahl der Kinder erstaunt,
weil mir die dazugehorigen Eltern fehlten. Vom Eindruck her waren mehr Knder
als Begleitpersonen auf dem Platz.

Am Afemdi-Stand waren die Kinder nach Ansprache durch mich oder nach
dem Uberblick ihrer Eltern tiber die Botschaften des Standes interessiert. Am
Glucksrad staute sich die Schlange der Kinder, die alle bereitwillig sich haben
Fragen stellen lassen und die sich ins Gesprach haben verwickeln lassen. Die
Gewinne waren naturlich zugkréaftig.

Zwei Kinder besonders haben sich dem Larm des Tages und der Vielfalt der
Angebote total entzogen durch ganz konzentrierte Beschaftigung mit den
Afemdi-Angeboten. Hilfreich war Abdilkarim Jedo, der nicht nur die Puzzles auf
ihre Vollstandigkeit Uberprift hat, sondern mich auch bei meinen Abwesenhei-
ten ersetzt hat.

Es ist nicht gut, den Stand alleine zu bestlicken. Ich brauche theoretisch fur
den Stand, fir das Gesprach, fir das Glucksrad, fur das Scrabble jeweils eine
Person. Das war nicht der Fall und das muss sich &ndern, das muss ich an-
dern.

Der Tag war schon und erfolgreich, die Stunden dafur wage ich gar nicht auf-
zuzahlen, aber ich trage fur die Zukunft die Hoffnung in mir, dass er Frichte
tragt.

Liebe GruRe,

Elke Scheiner

afemdi-projekte Deutschland e. V.
Hauptstr. 15
55288 Gabsheim

Lokale AGENDA Mainz mit
neuer Web-Seite!!!!

https://www.agenda21-mainz.de/

Schicken Sie gern moglichst friihzeitig Termin-Infos zu Ihren Veranstaltungen.
Auch Bilder, Berichte und Handlungsempfehlungen sind willkommen. Kontakt:
Thomas Gérmar, agenda21-mainz@arcor.de

Fair Trade und facebook

Die Fair Trade Stadt Kampagne hat ebenso eine Facebook-Seite! Dieser
Schritt ist wichtig, um mehr und andere Menschen anzusprechen, aktiver in
den sozialen Medien und Netzwerken unterwegs zu sein und schneller auf
Veranstaltungen aufmerksam zu machen. Anna Lefik betreut die Seite und ist
auf Informationen und Fotos angewiesen.

Petition von Misereor und
Greenpeace: "Kein Essen in
Trog und Tank"

Treffen Fair Trade Lenkungs-
kreis 2022

Der Krieg in der Ukraine bringt in vielen Landern der Welt arme Menschen in
lebensbedrohliche Situationen. Denn sie kdnnen sich immer weniger Nah-
rungsmittel leisten. Wahrend die Hungerkrise sich weltweit verscharft, landen
wertvolles Rapsdl und andere pflanzliche Ole sowie Getreide weiter in Kraft-
stoffen. Millionen Tonnen an essbarem Weizen werden in der Intensivtierhal-
tung an Schweine und Geflliigel verflttert. Dass in den reichen Landern wert-
volle Lebensmittel in Tank und Trog landen, wahrend Millionen Menschen im
globalen Stiden vom Hunger bedroht sind, ist nicht akzeptabel. Mit lhrer Stim-
me kdnnen Sie sich flr bezahlbare und sicherere Nahrung weltweit einsetzen.
Unterschreiben Sie die gemeinsame Petition von Misereor und Green-

peace. Naheres zu den Hintergriinden der Petition "Kein Essen in Trog und
Trank" erfahren Sie im Gesprach zwischen Bauer Willi, einem der der bedeu-
tendsten Agrarblogger in Deutschland, und Markus Wolter, Experte flr Land-
wirtschaft und Welternahrung bei Misereor.

jeweils 17.30 Uhr, Ort wird rechtzeitig bekannt gegeben.
16.11.2022

Agenda Plenum 2022

Jeweils 18.30 Uhr, Ort wird rechtzeitig bekannt gegeben:
06.10., 24.11.2022




Save the date: am 08.11.2022,
16 - 19:30 Uhr, Frankfurter Hof
in Mainz

Feministische Entwicklungspolitik: Mehr Geschlechtergerechtigkeit fur
eine nachhaltige Entwicklung

An den Folgetagen, am 9. und 10. November, wird im Staatstheater Mainz das
Stick ,Learning Feminism from Rwanda“ von Flinn Works aufgefiihrt. Nahere
Informationen zur Auffihrung und Karten sind ab Ende September erhaltlich
unter: www.staatstheater-mainz.com.

Begleitet werden die Veranstaltungen mit Perspektiven zu Feminismen im Glo-
balen Siden, visualisiert durch Ausziige aus der internationalen Comic-
Sammlung ,Movements and Moments® des Goethe-Instituts Jakarta.

Anmeldungen zur Veranstaltung am 8. November sind ab sofort, bis zum

28.10.2022 per E-Mail an aussenstelle.mainz@engagement-global.de

moglich.

Café Rettich e.V. stellt sich vor

action 365 -Partnerschaft mit
Kaffee-Kleinbauern-
Genossenschaft in Guatemala

15.10.2022 Gutenbergplatz

Das Café Rettich e.V., eine Initiative von foodsharing Mainz, stellt sich mit ei-
nem Pop-up Café vor, begleitet vom Klimakochbus des Landes sowie vielen In-
formationen rund um das Lebensmittelretten.

Hier finden sich alles Uber das geplante Café in Mainz.

Das Café Rettich soll ein Ort der Begegnung, der Information, des Austausches
und des Genusses werden. Es geht um mehr Lebensmittelwertschatzung und
den achtsamen Umgang mit unseren Ressourcen. Gerettete Lebensmittel wer-
den kostenlos ausgegeben, ganz nach dem Vorbild z.B. von Stuttgart
https://www.raupeimmersatt.de/

Nachdem zuvor sieben Jahre lang der Verkaufspreis fur den Indigena-Kaffee
nicht erhéht werden musste, musste er nach der Preisanpassung im letzten
Jahr nochmals zum 1. Juli 2022 geandert werden.

In der Logistikkette sind zusatzliche Kosten, vor allem fir Energie, die fir Ros-
tung, Transport, Lagerung etc. gebraucht wird entstanden.

Die Preise an der Kaffeebdrse liegen weiterhin auf hohem Niveau und die ho-
heren Weltmarktpreise sollen auch weiterhin den Kaffeebauerinnen und -
bauern und ihren Familien zugutekommen

Die Partnerschaft und Freundschaft der action 365 mit den Kaffeebauern be-
steht schon seit liber 45 Jahren.

Kontakt: Heinrich Krug, Tel.: 06144/31986, E-Mail: H.H.Krug@t-online.de,
www.action365.de

ADFC - AK Verkehr

Der Fahrradclub ADFC Mainz trifft sich einmal im Monat zu einem Austausch
zu radpolitischen Themen, Schrauberdinge, Veranstaltungen etc.

Bis auf weiteres finden die Treffen am 2. Montag im Monat, Beginn 18.00 Uhr -
online statt. Bei einer Interesse an einer Teilnahme bitte eine Mail an ame-
lie.doeres@adfc-mainz.de.

Eine Mitgliedschaft im ADFC ist nicht Voraussetzung.

Radcodierung, Beleuchtungscheck, Fahrradklimatest 2022 und ...

Der ADFC Mainz-Bingen bietet am Samstag, den 8. Oktober 2022 ein umfang-
reiches Programm auf dem Geschwister Heinefetter-Platz, Bushaltestelle Am
Hoéfchen, an. Wir beginnen um 11.00 Uhr, letzte Radannahme zur Fahrradco-
dierung ist um 14.30 Uhr. Weitere Informationen bei www.adfc-mainz.de oder
wolfgang.stallmann@adfc-mainz.de.

Bei Radcodierung bitte die Hinweise auf unserer Internet-Seite beachten, Be-
reich Radcodierung.

Eine weitere Radcodierung findet am 26. Oktober auf dem Unigelande bei der
Unibike statt. Weitere Details folgen.

Ansprechpartnerin seitens ADFC Mainz-Bingen: amelie.doeres@adfc-mainz.de
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Im Arbeitskreis Verkehr sind derzeit 3 Personen aktiv. Gerne sind neue Inte-
ressierte und Mitstreiterinnen und Mitstreiter willkommen.
Kontakt: Michael Real, mi.real@gmx.de

afemdi-projekte Deutschland e.V.

A Iphabetisierung - F rauen - E manzipation - M &dchen - D emokratie - |
ntegration

afemdi-projekte Deutschland e.V. hat aktuell 33 Mitglieder. Am 30.6.2012 wur-
de der Verein in das Vereinsregister beim Amtsgericht Mainz unter der Num-
mer VR 40949 eingetragen. Er ist als gemeinnutzig anerkannt. Jede/r im Verein
arbeitet ehrenamtlich.

Der Aktionsplan fur den September 2022 war und ist eng getaktet:

07.09.2022 wirdige Verleihung des Bundesverdienstkreuzes am Bande an EI-
ke Scheiner

10.09.2022 Teilnahme am Sonnenmarkt der Lokalen Agenda auf dem Guten-
bergplatz in Mainz bei miesem Wetter

18.09.2022 Nachhaltigkeitsrallye der VG Warrstadt zum 50-jahrigem Jubildum
der VG mit einer Rallye-Station bei afemdi in Gabsheim anlasslich der Gabs-
heimer Kerb, die fur ihre Traktorenausstellung bekannt ist.

24.09.2022 Teilnahme am Weltkindertag des Mainzer Blundnisses fur Kinder-
rechte auf dem Gutenbergplatz in Mainz

29.09.2022, 10 Uhr — 18 Uhr Teilnahme am rheinland-pfalzischen Demokratie-
tag zum Motto "Demokratisch denken und handeln fir eine Zukunft in Frieden
und Vielfalt* im Weiterbildungszentrum in Ingelheim. Mit dem Demokratie-Tag
im ,Europaischen Jahr der Jugend* gestaltet die Veranstaltung den Tag be-
wusst mit Projekten auch jenseits der Grenzen von Rheinland-Pfalz.

Der Verein strengt sich an, die noch fehlenden Finanzen fur die nachtraglichen
Geburtsurkunden und das Nahhaus fiir die analphabetischen Frauen zu be-
schaffen.

Die Monate Oktober und November 2022 werden saisonbedingt ruhiger verlau-
fen und sollen dazu dienen, das Vereinsleben und die Mitgliederversammlung
zu organisieren sowie die angedachte Reise von Elke Scheiner nach Kamerun
vor zu bereiten.

www.afemdi.de

Konto: Sparkasse Worms - Alzey - Ried

IBAN: DEO6 5535 0010 0021 2044 17

BIC: MALADE51WOR

Finanzamt Bingen-Alzey Steuernummer 08/667/05761

Kontakt: Elke Scheiner, afemdi-projekte Deutschland e.V.

AK EnergieSparer

Kontakt: AK EnergieSparer, Elsa-Brandstrom-Str. 4, 55124 Mainz, per E-Mail
agenda21-mainz@arcor.de, Telefon 0160-91390340, Termine auf
www.agenda21-mainz.de.

AK Naturnahes Griin

Der Arbeitskreis méchte mit heimischen Pflanzen zeigen, dass Artenschutz ge-
rade in Garten und Griinanlagen gut umsetzbar ist. Auch zur Freude der Men-
schen und der heimischen Tierwelt. Das Projekt der Gruppe, der Naturschau-
garten Lindenmuhle in Mainz Bretzenheim, kann dazu Anregungen und ldeen
geben.

An jedem 1. Freitag im Monat ist es Interessierten mdglich, bei ,,Tisch im
Garten“ gemiitlich einen Kaffee oder Tee zwischen 15 bis 17:30 Uhr mit uns
zu trinken, sich wenn gewtinscht eine kleine Fiihrung machen zu lassen oder
einfach nur mit uns die Anlage zu geniel3en. Wer méchte, kann auch auf ver-
schiedenste Weise das Projekt untersttitzen.

Info: www.mainz-naturnah.de, naturnah@email.de




Arbeitskreis Gesundheit und
Erndhrung

Kontakt Gesundheitstreff: G. Labs oder gudrun@cwkuehl.de

Arbeitskreis Umwelt Mombach
e.V.

Ziel des Arbeitskreises Umwelt Mombach ist der Schutz von Natur und Umwelt
in Mainz und Umgebung. Dabei steht die praktische Arbeit im Vordergrund un-
seres Tuns. Unsere Arbeitsschwerpunkte sind:

e der europaweit einzigartige Mainzer Sand,

e die Stérche und die Storchenwiesen am Rhein zwischen Mombach und

Budenheim,
e die Streuobstanlagen im Mombacher Oberfeld sowie
e der Schutz von Schwalben und Mauerseglern.

Wir freuen uns Uber Eure tatkraftige Unterstitzung, bei der praktischen Natur-
schutzarbeit, ebenso wie liber Eure Hilfe im Bereich Verwaltung, Offentlich-
keitsarbeit, Naturbeobachtung, Fotografie und Fundraising.

Kontakt: Jurgen Weidmann, 06131/685868, mobil: 0177/7391643, E-Mail: in-
fo@akumwelt.de

www.akumwelt.de

BUND Kreisgruppe Mainz

Treffen 19.00 Uhr, ca. alle vier Wochen. Die Termine finden sich auf unserer
Webseite: mainz.bund-rlp.de/service/termine/

Die Mainzer BUND-Gruppe hat seit Juni 2020 einen schicken Newsletter und
wir wirden uns freuen, wenn sich noch viel mehr Interessierte anmelden, damit
die Arbeit sich lohnt ;-)

Alle bisher erschienenen Newsletter sowie einen Link zur Bestellmdglichkeit
gibt es hier:

https://mainz.bund-rlp.de/ueber-uns/newsletter/

Einen Link gibt es auch auf jeder Seite der Webseite oben rechts.

Cradle-to-Cradle e.V.,
Regionalgruppe Mainz

Geht umweltgerechtes feiern?

,ES ist nicht deine Schuld, dass die Welt ist wie sie ist. Es war' nur deine
Schuld, wenn sie so bleibt*, sangen die ARZTE auf ihren Konzerten am 27. und
28.08.22 auf dem alten Flughafen Berlin Tempelhof. Eine fordernde Aussage,
der die ARZTE auf dem Festivalgelande mit einem nachhaltigen Gesamtkon-
zept nachkamen: Okostrom, kompostierbares Geschirr, wasserfreie Toiletten
sind bekannte MaRnahmen. Aber wer denkt an Recycling der eigenen Hinter-
lassenschaften zu Dlnger oder an Lebensmittelrettung durch das ausge-
schenkte Brotbier mit Ursprung Mainz-Kastel? Botschafter:innen, u.a. auch aus
Wiesbaden und Mainz, informierten die Fans Uber die vielen positiven Mal3-
nahmen. Wie auch schon am Wochenende zuvor, bei den TOTEN HOSEN,
waren 60.000 Besucher:innen pro Konzert Teil der Umsetzung, welche auf die-
ser Seite offen kommuniziert wird: https://labor-tempelhof.org/c2c-cases/

Was kann sich das feierfreudige Mainz davon abschauen?

Projektpartner war der gemeinnutzige Verein WWW.C2C.NGO, in dem man
sich auch in der Regionalgruppe Mainz-Wiesbaden beteiligen kann
https://ehrenamt.c2c.ngo/mainz/

Das Innovationskonzept Cradle to Cradle, Ubersetzt ,von der Wiege zur Wie-
ge“, steht fiir kontinuierliche Stoffkreislaufe und positiv definierte Materialien,
die fur Mensch und Umwelt gesund sind. Dies umfasst die Nutzung erneuerba-
rer Energien, um Kreislaufe zu ermdglichen. Der Cradle to Cradle e.V. hat das
Ziel, die C2C Denkschule in Wirtschaft, Wissenschaft, Politik und Gesellschaft,
zu etablieren. Mit mittlerweile mehr als 700 Aktiven, die in Gber 40 Regional-
gruppen bundesweit organisiert sind, tragen sie die Idee von Cradle to Cradle
in die Bevolkerung.

Zusammen mit der RG Frankfurt betreiben wir die Facebookgruppe C2C
Rhein-Main: www.facebook.com/groups/153225248418189/

Kontakt: Regionalgruppe Mainz, Nadine Kimmel & Thorsten Noll, Anmeldung
zum Newsletter oder Fragen gerne jederzeit an Mainz@ehrenamt.c2c.ngo. Un-
sere Website mit aktuellen Informationen: www.c2c-
ev.de/regionalgruppen/mainz/




ELMa
,Euer Lastenrad Mainz*

ELMa - ,Euer Lastenrad Mainz* bietet kostenloses Lastenrad am Gartenfeld-
platz an

Gute Neuigkeiten fiir autofreie Mobilitat in Mainz: Die Lastenradinitiative
ELMa -Euer Lastenrad Mainz- bekommt Zuwachs: Ein neues Lastenrad
kann ab sofort kostenlos am Gartenfeldplatz ausgeliehen werden.

Seit 2020 unterstitzt die Initiative durch den kostenlosen Verleih von Lastenra-
dern in Mainz die Mobilitatswende. Am 22.09.2022 wurde ein weiteres Lasten-
rad, das ,GaadeRadl“, den Birgern und Burgerinnen der Neustadt Gbergeben.
Ortsvorsteher Christoph Hand freut sich Uber das Lastenrad als ,Beitrag zum
Umdenken in der urbanen Mobilitat*.

Weitere Lastenrader der Initiative sind online reservierbar und auch ohne die
App nutzbar. Die Standorte aller Fahrrader werden auf der Seite
www.lastenrad-mainz.de angezeigt. Dort ist auch eine Registrierung mdglich,
welche Voraussetzung fur die kostenfreie Buchung ist.

Fair Trade Stadt Mainz

Heute:

Mohrchen-Heft
https://moehrchenheft.de/

Das Morchenheft ist ein besonderes Hausaufgabenheft fir Grundschaler:innen.
Bereits Uber 30 Stadte und Gemeinden setzen das Mdhrchenheft als regiona-
les Bildungsprojekt ein. Die Tipps und Ideen im Mdhrchenheft beziehen sich
ganz praxisnah auf die Lebensrealitat der Kinder.

Der Fair Trade Lenkungkreis méchte ein Méhrchenheft fur Mainz entwickelt.
Vielleicht soll erst einmal an ein bis zwei Grundschulen im nachsten Jahr ge-
startet werden. Wer Lust hat mitzumachen, Ideen einbringen méchte, Ideen fur
eine Finanzierung hat, kann sich gerne melden.

Es stehen vier Themenhefte zur Auswahl:

Nachhaltigkeit & Umwelt

Die Welt der Nachhaltigkeit ist vielfaltig! Kiki Karotte erklart in dieser Ausgabe,
warum Plastik auf den Magen schlagt, wieso Kiihe auch spazieren gehen wol-
len und wie jedes Kind einen Garten auf der Fensterbank anlegen kann.

Gerechtigkeit & Fairer Handel

Fair geht vor! In dieser Ausgabe dreht sich alles um (Fairen) Handel, Globali-
sierung und Gerechtigkeit. Kiki Karotte schaut Gber den Tellerrand wie andere
Kinder auf der Welt Geburtstag feiern, wo die Banane herkommt und erklart,
warum bio nicht gleich fair ist.

Energie & Klimaschutz

Prima Klima! In dieser Ausgabe lernen die Kinder mit Hauptfigur Kiki Karotte
warum die Erde Fieber hat, an welchen Stellen man Strom sparen kann und
wie sie klimafreundlich in die Ferien kommen.

Artenvielfalt & Naturschutz

Leben mit System! Kiki Karotte nimmt die Kinder mit auf eine Reise in den Re-
genwald, auf Streuobstwiesen und in den Boden unter unseren Flflken. Dabei
zeigt sie die Vielfalt unserer Natur und gibt praktische Tipps, wie wir sie schiit-
zen kdnnen.

Ein Mainzer Heft wird regional angepasst erstellt.

Foodsharing Mainz

Willkommen bei foodsharing Mainz -

Foodsharing Mainz (foodsharing-

mainz.de)

In Mainz gibt es eine aulerst engagierte und aktive foodsharing Gemeinschaft:
Uber 1300 Aktive, GUber 100 Kooperationen und vier Botschafter:innen fiir die
Koordination im Bezirk Mainz. Es finden zahlreiche Aktionen statt, in vielen
Stadtteilen stehen mittlerweile FairTeiler. Diese sind u.a. im MaNaMa (Nach-
haltiger Stadtplan fiir Mainz) zu finden. Viele weitere Informationen unter
www.foodsharing.de

Die foodsharing Resolution wurde vom OB im Februar unterzeichnet. Mainz ist
bundesweit die achte foodsharing Stadt.
Am 23.09. wurde dies gebuhrend gefeiert. Naheres findet sich hier




Lebensmittelabfille und Essensreste: Wie kann man Lebensmittelabfélle
vermeiden und Essensreste noch weiterverwenden. In Deutschland wirft jahr-
lich jeder bis zu 75 kg Lebensmittel weg und das muss nicht sein. Tipps und
Tricks gegen die Lebensmittelverschwendung finden Sie hier

Kontakt: https://www.foodsharing-staedte.org/de/stadt/mainz

Friends of Children - Nepal
e.V. Bildung firr Kinder und Ju-
gendliche in Nepal

Die Mainzer Kinderhilfsorganisation ,Friends of Children Nepal e.V.* feierte am
26. Juni 2022 ihr zehnjahriges Bestehen. Vergangenen Sonntag lud der Verein
anlasslich des Jubildums zu einer Feier ein. Bei Kaffee, Kuchen und Essen
vom Girill feierten ca. 30 Mitglieder und andere Unterstitzer*innen des Vereins
gemeinsam mit dem Vorstand den Erfolg der vergangenen 10 Jahre. Seither
hat der Verein tausende Kinder fernab von den touristischen Zentren in Pokha-
ra oder Kathmandu in der Projektregion um das Dorf Dedhgaun unterstitzt und
die ortliche Bildungsinfrastruktur stetig verbessert. Seit Vereinsgriindung blickt
der Verein auf viele Erfolge zurlick. Dank vieler Unterstitzer*innen aus
Deutschland wurden insgesamt 305.476,03€ Spenden verbucht und in Bil-
dungsprojekte investiert. So wurde tUber 2.500 Kindern der Schulbesuch er-
mdglicht, in den insgesamt 13 Hausaufgabenzentren des Vereins machen tag-
lich hunderte Kinder unter Aufsicht von Lehrkraften Hausaufgaben oder berei-
ten sich auf Prifungen vor. Aber auch der Spal3 darf nicht zu kurz kommen und
so finanziert der Verein regelmaRig Picknicks und Sportveranstaltungen fir die
Kinder der Region. Angefangen hat der Verein mit verschiedensten Projekten
von Bildungspatenschaften und Schulausstattungen bis hin zur Finanzierung
von Toiletten und Trinkwasserversorgung in der Region. Vorsitzender Tom
Probst: ,Zu Beginn haben wir etliche Probleme gesehen und wollten am liebs-
ten Uberall ansetzen, um mdglichst vielen Menschen ein Leben in Wirde zu
ermoglichen. Im Laufe der Zeit haben wir unser Profil dann immer weiter ge-
scharft.“ Heute, so Probst weiter, konzentriert sich der Verein vor allem auf Bil-
dungsprojekte, immer mit dem klaren Ziel der Hilfe zur Selbsthilfe im Blick. Die
Nepal Freunde freuen sich Uiber weitere Spenden auf das Spendenkonto:
Friends of Children - Nepal e.V - IBAN: DE32551900000830443016 Weitere In-
formationen zu den Projekten des Verein finden Sie unter: www.foc-Nepal.de

Kontakt: info@foc-nepal.de
www.foc-nepal.de
www.facebook.com/foc-nepal.de, Instagram: @friendsofchildrennepal

Greenpeace-Gruppe Mainz
Wiesbaden

Arbeitstreffen jeden zweiten Dienstag um 19.00 Uhr in der Ankertorstr. 2-4 in
Mainz-Kastel, Neuentreff alle zwei Monate am ersten Mittwoch.
www.greenpeace-mainz-wiesbaden.de

griin.power

Bei griin.power gibt es eine monatliche Stromwechsel-Infoveranstaltung (der-
zeit bei zoom). Bitte schauen Sie hier:
https://gruenpower.eu/stromwechsel-infoveranstaltung/

Homoopathie im Krankenhaus
e.V. Mainz

Kontakt: Claudia Kuhl, Heilpraktikerin
Weiter Informationen unter https://www.hom-krankenhaus.de/startseite/

Interessenverband Unterhalt
und Familienrecht (ISUV e.V.)-
Kontaktstelle Mainz

Wer sind wir?

Fairness und Gerechtigkeit stehen bei unserer Arbeit im Vordergrund. Wir hel-
fen bei Problemen, die mit Trennung und Scheidung verbunden sind mit Rat
und Tat, durch Ratgeber, Merkblatter, Info-Material, Vortrage sowie anwaltliche
Beratung und kampfen fiir gerechtere Gesetze im Familien- und Steuerrecht.
Es geht uns um eine nachhaltige Gesetzgebung, die zum Ziel hat, die Lebens-
qualitat der Menschen zu verbessern, dabei liegt uns das Schicksal der Kinder
ganz besonders am Herzen. Wir wollen helfen, Scheidungs- und Kinderarmut
zu vermeiden.

Kontakt: Eva Berecz-Kdoster, 0 61 38 — 6491, E-Mail: Mainz@isuv.de,
www.isuv.de




KIM e.V. - Kinder im Mittel-
punkt

KIM setzt sich fur die Unterstitzung von Mainzer Kindern im Alltag ein.
Kontakt: Irene Hunz, Tel. 475801, E-Mail: kim-mz@web.de

Leben in Ebersheim - Lokale
Arbeitsgruppe AGENDA

Kontakt: Barbara Kukies, haba.kuk@t-online.de
Arbeitskreistreffen jeden 2. Mittwoch im Monat, 19.00 Uhr, Ort auf Anfrage

Mainzer Biindnis fiir Kinder-
rechte

Der Fernsehreporter und Moderator von Kindersendungen Tobias Krell, auch
bekannt bei Kika unter dem Namen ,Checker Tobi“, hat mit einem Fernseh-
team ein Jahr lang in Deutschland zum aktuellen Stand der Kinderrechte re-
cherchiert. Seine Reportage ,Kinder, wie geht’s?* wurde beim Sender Vox am
17.09. gezeigt. Wer die Sendung verpasst hat, findet sie unter folgendem Link:
https://www.tvnow.de/filme/kinder-wie-geht-s-der-grosse-report-mit-tobi-krell-
21013

MainzZero

Infos: kontakt@klimaentscheid-mainz.de und www.klimaentscheid-
mainz.de/termine

Mombach hilft e.V.

9. Oktober 2022, 10-18 Uhr
in den Straien von Mombach

- @

............

Folgendes ist geplant:

09.10. Dritter Mombacher Verschenke Tag

14.10. Verleih uns Frieden fur das Ukraine Netzwerk Mainz

12.11. Benefiz Hofkonzert zugunsten einer Mombacher Organisation mit Oliver
Mager, Dobbelbock und Laura Heinz.

Kontakt: Daniela Gonner, 1. Vorsitzende Mombach hilft e.V. c/o Ortsverwal-
tung Mombach, Hauptstral3e 136, 55120 Mainz, 0152-31701948, hil-
fe@mombach.de, www.mombach.de

NABU Mainz und Umgebung

Treffen 1. Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr im Ristorante Classico, Daniel-
Brendel-Str. 37, 55127 Mainz-Drais

Kontakt: Christian Henkes, Christian.Henkes@nabu-mainz.de
www.nabu-mainz.de

Nachhaltigkeitsinitiative Bret-
zenheim

Initiative Biotop am Sprudel-
stein

Kontakt: Maren Goschke,
https://www.facebook.com/nachhaltigesbretzenheim/
www.nachhaltiges-bretzenheim.de
www.facebook.com/nachhaltigesbretzenheim
instagram:nachhaltigesbretzenheim

nebenan.de

twitter:Nachhaltiges Bretzenheim@NBretzenheim

Okumenischer Arbeitskreis
,Bewahrung der Schopfung“

Kontakt: Andrea Langer, aw.langer@t-online.de

Parents for future (P4F)

Wer Interesse an der Gruppe, dem Thema Klimaschutz, den Aktivitaten hier in
Mainz hat, kann gerne zum P4F-Stammtisch kommen. Jeden ersten Dienstag
im Monat, 18-20 Uhr im Daily’s bei der VHS Mainz

Kontakt: Sophia Georgopoulou,

mainz@parentsforfuture.de, https://parentsforfuture.de/de/mainz

Fridays For Future Mainz / Streik fiir mehr Klimaschutz, Termine tber
https://www.facebook.com/events/1554755301336057/




PARK(ing) Day

Kontakt: guude@parking-day.de
Webseite: https://www.parking-day.de/
Treffen: nach Bedarf

Repair Café Mainz

Bei Fragen erreicht ihr uns wie immer unter Info@RepairCafeMainz.de. Natir-
lich ist uns jede/r, der/die in unserem Team mitwirken méchte, nach wie vor
sehr willkommen.

Das Repair Café ist eine Initiative, die sich fur mehr Nachhaltigkeit, Ressour-
censchonung, ein besseres soziales Miteinander und nicht zuletzt auch ein
Voneinander-Lernen stark macht! Und das Beste daran ist: Jede/r kann mitma-
chen!

http://www.repaircafemainz.de/

Tauschring Mainz

RegelmalRige Treffen jeden 10. des Monat um 19.00 Uhr (falls der 10. ein
Sonntag ist: 16 Uhr) in den Rdumen des ZsL (Zentrum fur selbstbestimmtes
Leben behinderter Menschen, Mainz e.V.), Rheinallee 79-81
www.trmainz.de

Kontakt: tauschring-Mainz@gmx.de oder trmainz@gmail.com

UrStrom BiirgerEnergieGe-
nossenschaft Mainz eG- Ur-
StromClub

Der UrStromClub ist ein offenes Treffen fur Mitglieder und Interessierte. Wir
treffen uns einmal im Monat, manchmal ohne feste Tagesordnung, manchmal
aber auch mit spannenden Referent/innen zu Themen rund um die Energie-
wende. Sie sind herzlich willkommen, um die Menschen der UrStrom eG néher
kennenzulernen und sich mit uns Uber erneuerbare Energien allgemein und die
Arbeit der UrStrom eG auszutauschen. Wir freuen uns auf Sie!

Das e-Lastenrad kann mit der UrStrom-Buchungs-App gebucht und kostenlos
ausgeliehen werden und wird bereits rege genutzt. Ein weiteres Lastenrad zur
kostenlosen Ausleihe steht auf dem Parkplatz der Paulusgemeinde in der Neu-
stadt; in nachster Zeit werden noch zwei Lastenrader in Mombach und in der
Neustadt hinzukommen. Informationen gibt es hier

Weitere Termine unter https://www.urstrom.de/termine/
Kontakt: info@urstrom.de, Tel.: 06131/62 999 47
www.urstrom.de,

VCD Rheinland-Pfalz und
Rheinhessen

Mit dem VCD erobern Sie sich die Stral3e zurick!

Mehr Infos auf www.strasse-zurueckerobern.de und die Newsletter aus RLP
unter https://rlp.vcd.org/infothek/

RegelmaRigen Treffen, ohne Auto mobil-Wanderungen und die Termine fir das
Schnupperradeln finden sich auf der Webseite.

Kontakt: Dr. Helga Schmadel, helga.schmadel@vcd-rlp.de

Weltladen Unterwegs

Kontakt: https://www.weltladenmainz.de/ , info@weltladenmainz.de,
Tel.06131/226943

Und zu guter Letzt...

Buchempfehlung

Prof. Dr. Maren Urner:
Raus aus der ewigen Dauerkrise, 2021

Mit dem Denken von morgen die Probleme von heute I6sen

Psychologie als Gesellschaftspolitik: Wir missen unser Denken und unsere
Denkmuster andern, um die Krisen unserer Zeit zu meistern, fordert Maren Ur-
ner, Professorin fir Medien-Psychologie an der Hochschule fiir Medien, Kom-
munikation und Wirtschaft (HMKW) in KolIn.

Nach ihrem Bestseller "Schluss mit dem taglichen Weltuntergang" prasentiert
die Kognitions- und Neurowissenschaftlerin Maren Urner in ihrem neuen Buch
Methoden, die uns helfen, gesellschaftliche und personliche Krisen zu meis-
tern, indem wir unsere Denkmuster andern und unser Denken neu ausrichten.
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Buchvorstellung von Uwe
Gerdes

Maja Gopel, kennt ihr die? Falls nein, solltet ihr sie sofort kennenlernen!

Vor 2 Jahren hat sie einen Bestseller gelandet unter dem Titel ,Unsere Welt
neu Denken®. Die Wissenschaftlerin und Politikberaterin befasst sich mit der
Transformation unseres Wohlstandsmodells in eine nachhaltige Lebensweise.

In ihrem neuen Buch ,Wir kdnnen auch anders® liefert sie eine Anleitung ,zum
Aufbruch in die Welt von Morgen®.

Okonomen — und dazu gehére auch ich- sind sehr schlicht in ihren mechanisti-
schen Modellen nach dem Motto ,der Markt regelt alles, der Staat baut nur
Mist“. Dagegen denkt Gopel ganzheitlich und praxisnah. Und sie kann schrei-
ben so dass alle das verstehen.

Patentldsungen hat sie auch nicht, aber sie gibt uns neue AnstoRe fir das
Denken und Handeln. Wo war noch mal die nédchste Buchhandlung??

Maja Gopel, Wir kdnnen auch anders — Aufbruch in die Welt von morgen, Ull-
stein, Berlin 2022
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